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Inleiding
Medewerkers worden regelmatig geconfronteerd met leerlingen die klagen over pijn welke meestal met eenvoudige middelen te verhelpen is,
zoals hoofdpijn, buikpijn, oorpijn of pijn ten gevolge van een insectenbeet. Ook krijgt de schoolleiding steeds vaker het verzoek van
ouder(s)/verzorger(s) een leerling de door een arts voorgeschreven medicijnen toe te dienen.1

De RGO geeft middels dit protocol aan, hoe in voorkomende situaties gehandeld moet worden. De vier te onderscheiden situaties zijn:
● Medisch handelen in acute levensbedreigende situaties;
● De leerling wordt ziek op school;
● Het verstrekken van medicijnen op school;
● Medische handelingen.

Op de volgende pagina’s wordt elk onderdeel beschreven. In bijlage 1 en 2 vindt u de bijbehorende toestemmingsformulieren.

1 In dit document wordt met ouders, ouders en/of verzorgers bedoeld.
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1. Medisch handelen in acute levensbedreigende situaties

Een levensbedreigende situatie laat de school en de medewerker geen keus. De leerling wordt ernstig ziek of krijgt een ongeluk en de
medewerker moet direct bepalen hoe hij moet handelen. Iedere burger is verplicht om naar vermogen te handelen bij een levensbedreigende
situatie. Indien er sprake is  van een levensbedreigende situatie, handelt iedere medewerker volgens het noodplan van RGO College en RGO
Beroepscampus.

Van een aantal leerlingen is bekend dat zij in acute situaties medicijnen nodig hebben. Dit wordt nader beschreven onder punt 3.

2. De leerling wordt ziek op school
Regelmatig komt een leerling ‘s morgens gezond op school en krijgt tijdens de schooluren last van hoofd-, buik- of oorpijn. In zijn
algemeenheid is een medewerker niet deskundig om een juiste diagnose te stellen. De grootst mogelijke terughoudendheid is hier dan ook
geboden. Het uitgangspunt moet zijn dat een leerling die ziek is, naar huis moet. De school zal, in geval van ziekte, altijd contact op moeten
nemen met de ouders om te overleggen wat er moet gebeuren.

Onderstaand stappenplan geeft aan welke stappen moeten worden ondernomen wanneer een leerling zich meldt met klachten bij een
medewerker.
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Stappenplan
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3. Het verstrekken van medicijnen

Incidentele medicijnverstrekking
Medewerkers van RGO mogen geen medicijnen verstrekken op vraag van leerlingen. Wanneer een leerling vraagt om medicijnen, zoals
paracetamol, wordt contact opgenomen met de ouders van de leerling en kunnen ouders deze aan de leerling verstrekken.

Structurele medicijnverstrekking
Leerlingen krijgen soms medicijnen of andere middelen voorgeschreven die zij een aantal malen per dag moeten gebruiken, dus ook tijdens
schooluren. Te denken valt bijvoorbeeld aan pufjes voor astma, antibiotica, ADHD, autisme of zetpillen bij toevallen. Ouders vragen dan aan
de schoolleiding of de RGO deze middelen wil bewaren en verstrekken.

Indien middelen verstrekt moeten worden op school, dient een ouder hiervoor een aanvraag in bij de mentor van de leerling. De mentor zorgt
voor een akkoord vanuit coördinator onderwijsondersteuning en de directeur. Wanneer de directeur akkoord is dient er een
toestemmingsformulier ondertekend te worden door de ouders en de directeur. Hierin wordt schriftelijk vastgelegd om welke medicijnen het
gaat, hoe vaak en in welke hoeveelheden ze moeten worden toegediend en op welke wijze dit dient te geschieden. Hiervoor is een
toestemmingsformulier toegevoegd in bijlage 1.

Deze medicijnen worden door de pedagogisch conciërge verstrekt aan de leerling. De leerling moet ze zelf toedienen. Hiervoor geldt een
uitzondering in acute situaties. Bij een acute en dus levensbedreigende situatie wordt 112 gebeld en het geregistreerde medicijn toegediend
door een medewerker van de RGO indien de leerling hier niet toe in staat is. Voor medicijnen die acuut moeten worden toegediend is het
belangrijk dat medewerkers in het gebouw op de hoogte zijn. Op de volgende locaties is een overzicht acute medische handelen te vinden met
de gegevens van leerlingen die acute hulp nodig hebben:

- Conciërge
- Pedagogisch conciërge
- Zorgkantoor
- Personeelskamer
- Tijdens externe activiteiten nemen medewerkers de lijst mee naar locatie.

Ouders geven toestemming om de gegevens van de leerling openbaar te maken door middel van het formulier in bijlage 1.
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Stappenplan

4. Medische handelingen en wettelijke regels

In acute levensbedreigende situaties is het verplicht om naar vermogen te handelen. Deze medische handelingen vallen buiten de medische
handelingen die onder dit punt worden bedoeld.

Het is van groot belang dat een langdurig zieke leerling of een leerling met een beperking zoveel mogelijk gewoon naar school gaat. De
leerling heeft contact met leeftijdsgenoten, neemt deel aan het normale leven van een school en wordt daardoor niet de hele dag herinnerd
aan een beperking of ziek zijn.
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Medische handelingen

In uitzonderlijke gevallen zullen ouders aan schoolleiding en medewerkers vragen handelingen te verrichten die vallen onder medisch
handelen. Te denken valt daarbij aan het geven van sondevoeding, het meten van de bloedsuikerspiegel bij suikerpatiënten door middel van
een vingerprikje.

In zijn algemeenheid worden deze handelingen door de thuiszorgorganisaties of de ouders zelf op school verricht. Medewerkers van de RGO
verrichten deze handelingen niet omdat medewerkers niet bekwaam zijn om deze handelingen uit te voeren. Wel werkt de RGO mee aan een
plan van aanpak om de handelingen op school mogelijk te maken. Dit gaat in overleg met coördinator onderwijsondersteuning en
schoolleiding. De afspraken worden vastgelegd in een toestemmingsformulier, zie hiervoor bijlage 2.

Stappenplan
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Bijlage 1: Toestemming verstrekking medicijnen op verzoek

Ondergetekende geeft toestemming om zijn/haar kind tijdens het verblijf op
school/schoolkamp/excursie/schooluitje het hierna genoemde geneesmiddel toe te dienen of
zelfstandig in te laten nemen.

Naam leerling

Geboortedatum

Adres

Postcode/
Woonplaats

Naam
ouder/verzorger

Telefoon
thuis/mobiel

Telefoon werk

Naam Huisarts

Telefoon huisarts

Naam Specialist

Telefoon specialist

De medicijnen zijn nodig voor onderstaande aandoening:

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….

Naam medicijn Dosering Wijze van
toediening

Tijdstip/ moment
van toediening

Zelfstandig
door leerling

☐ ja☐ nee

☐ ja☐ nee
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Wijze van toediening in levensbedreigende situatie(s):

………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………….
Wijze van bewaren:

………………………………………………………………………………………………………….
Indien medicatie gekoeld bewaard moet worden dan kan dat in
de koelkast van school. LET OP: Wij kunnen niet garanderen dat de medicatie altijd
onder de juiste gekoelde omstandigheden bewaard wordt (denk aan
stroomstoringen ed). Ouders dienen zelf te controleren op houdbaarheidsdatum.
Medicijnen dienen aangeleverd te worden in de originele verpakking met bijsluiter.

Ondergetekende geeft toestemming* dat bovenstaande gegevens worden gepubliceerd in
het overzicht acute medische handelen, welke ter inzage ligt voor alle aanwezigen in het
gebouw bij conciërge, pedagogisch conciërge, coördinator onderwijsondersteuning en
personeelskamer.

☐ ja☐ nee

*alleen van toepassing indien het medicijn in levensbedreigende of acute gevallen moet worden
toegediend.

Naam leerling

Naam ouder/ verzorger

Plaats

Datum

Handtekening leerling

Handtekening
ouder/verzorger

Wilt u eventuele veranderingen zo spoedig mogelijk doorgeven aan de mentor of
coördinator onderwijsondersteuning? Het is zeer belangrijk dat deze gegevens actueel
zijn.
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Bijlage 2: Toestemming uitvoeren medische handeling.

Het bevoegd gezag van de school geeft toestemming dat de zorg op school plaats kan
vinden.

Naam leerling

Geboortedatum

Adres

Postcode/
Woonplaats

Naam
ouder/verzorger

Telefoon
thuis/mobiel

Telefoon werk

Naam Huisarts

Telefoon huisarts

Naam Specialist

Telefoon specialist

Naam uitvoerende
medische
handeling

Telefoon
uitvoerdende
medische
handeling
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Medische gegevens

Beschrijving van de ziekte/ beperking
waarvoor de medische handeling op school
bij de leerling nodig is.

Beschrijving van de medische handeling die
op school wordt uitgevoerd.

De medische handelingen worden
uitgevoerd op:

☐maandag:
TIJDSTIP - TIJDSTIP - TIJDSTIP - TIJDSTIP

☐ dinsdag:
TIJDSTIP - TIJDSTIP - TIJDSTIP - TIJDSTIP

☐ woensdag:
TIJDSTIP - TIJDSTIP - TIJDSTIP - TIJDSTIP

☐ donderdag:
TIJDSTIP - TIJDSTIP - TIJDSTIP - TIJDSTIP

☐ vrijdag:
TIJDSTIP - TIJDSTIP - TIJDSTIP - TIJDSTIP

Naam leerling

Naam ouder/ verzorger

Plaats

Datum

Handtekening leerling

Handtekening
ouder/verzorger

Handtekening directeur
RGO

Wilt u eventuele veranderingen zo spoedig mogelijk doorgeven aan de mentor of de
coördinator onderwijsondersteuning? Het is zeer belangrijk dat deze gegevens actueel
zijn.
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Bijlage 3: Interne procedure aanvraag
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